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19 व ीं शताब्दी में समाज सुधार आींदोलनः राजस्थान के सींदर्भ में 
नीरज कुमार महावर 

सहायक आचायय, राजकीय महाववद्यालय गीजगढ़. 

साराांश 
हमने अब तक राजस्थान के सामाजजक जीवन के सांदर्य में ववभर्न्न को प्रथाओां पर चचाय की है हालाांकक आधुननक 

पाठक स्वार्ाववक रूप से यह जानने के उत्सुक होंगे कक प्राचीन राजस्थान में समझ में व्याप्त को प्रथाएां सावयजननक 
जीवन व गनतववधध में र्ाग लेने के भलए क्या सुववधा दी थी क्या व ेसमाज में व्यजक्त को प्रथाएां थी या उन्हें कुप्रथा 
मानने के भलए बाध्य ककया जाता था अगर उसे समय में स्वतांत्र रूप का समाज ककतना वपछड रहा था। उनका ववकास 
का मागय अवरुद्ध हो गया था उस ेसमय का समाज के ववकास के भलए प्रशासन ने क्या र्ूभमका ननर्ाई अब हम इन 
सवालों पर चचाय करेंगे।  

19वीां सदी में र्ारत में पुनजायगरण के युग में प्रवेश ककया सामाजजक सुधार आांदोलन हुए राजस्थान र्ी 
सामाजजक सुधार अछूता नहीां रहा प्राचीन काल से कुछ प्रथाएां तथा परांपराएां यह ववकभसत हुई कुछ नयी प्रथाओां ने जन्म 
भलया और कुछ पुरानी प्रथाओ ने ववकृत स्वरूप धारण ककया इसके पररणाम स्वरुप समाज में क्ाांनत को जन्म ददया 
राजस्थान के राजपूत समाज कई धमय मुख्यतः दहांद,ू मुजस्लम, जैन,बौद्ध, भसक्खो में सांगदठत था और दहांद ूसमाज की 
वणय व्यवस्था ने जानत के स्वरूप में स्थावपत थी जातीय उपजानतयाां में बटी थी वववाह सांस्था समाजजक सांगठन की 
सबसे मजदबूत व्यवस्था थी लकेकन इनमें बाल वववाह, अनमेल वववाह जैसे जुड़ गए इसी प्रकार कुछ समझ में को प्रथाएां 
र्ी मौजूद थी जैस ेसती प्रथा, कन्यावध,दास प्रथा,जौहर प्रथा, मानव व्यापार,डाकन प्रथा,समाधध,मतृ्यु आदद प्रथाएां थी  

19वीां सदी में अांग्रेजों के आगमन से सामाजजक सुधार ककए गए तथा अांग्रेजों ने सामाजजक नीनतया (सामाजजक 
प्रथाएां कानून द्वारा प्रनतबांध सामाजजक सुधारो में हस्तक्षेप)  लागू की। सामाजजक सुधारो के भलए ब्रिदटश कां पनी ने 
राजपूतों से सांधधया और 1857 के पास ब्रिदटश ताजकी सवोच्चता के बाद जस्थनत पररवनतयत होने लगी प्रारांर् में अांग्रेजों 
ने सामाजजक सुधारो में सहयोग ददया और हाडोती क्षेत्र के सामाजजक मामलों में हस्तक्षेप पर लोगों ने ववरोध ककया । 
बाद में उनके सामाजजक सुधारो को अपना भलया अांग्रेजों ने पहले प्रशासननक न्यानयक और आधथयक, धाभमयक पररवतयन 
करके उपरोक्त वातावरण बनाया भशक्षा को प्रोत्साहन ददया किर बाद में सामाजजक जीवन में व्याप्त को प्रथाओां के 
ननवारण में समाज सुधारकों ने र्ी अहम र्ूभमका ननर्ाई.  

ववभर्न्न सामाजजक कुप्रथाएां एवां सुधार  
1 सती प्रथा  
                       सती प्रथा र्ारत के उन क्षेत्रों के साथ राजपूताना में र्ी प्रचभलत थे मध्यकाल में मोहम्मद 
ब्रबन तुगलक और अकबर ने र्ी इस प्रथा को रोकने का प्रयास ककया और अांग्रेजों के समय सामाजजक और सरकारी 
दृजटटकोण से इस प्रथा को रोकने के प्रयास ककए राजा राममोहन राय के प्रयास से प्रेररत होकर लॉडय ववभलयम बैदटांक 
1829 के एक्ट स ेसती प्रथा को रोकने का प्रयास ककया गवनयर जनरल ववभलयम बैंदटक ने राजस्थान के ररयासतों को 
अनेक पत्र भलखें जजसमें उन्होंने सती प्रथा को रोकने के भलए प्रयास ककए अभर्लेखागार में इस सांबांध में अनेक दस्तावेज 
उपलब्ध है उस समय राजस्थान के हाडोती प्रदेश में कोटा, बूांदी,झालावाड़ के शासको एवां ररयासतों के कैप्टन ररचडयसन 
ने आदेश ददया और सती प्रथा को के कानून बनाने के ननदेश ददए ब्रिदटश कां पनी अर्ी प्रत्यक्ष बीजेपी की नीनत के ववरोध 
में थी और ररचडयसन के आदेश र्ेजने के प्रयासों को ब्रिदटश अधधकाररयों ने ववरोध ककया। जबकक कां पनी अपनी जस्थनत 
ररयासतों में मजबूत होने के कारण अहस्तक्षेप की नीनत को त्याग कर हस्तक्षेप की नीनत अपनाने पर ववचार कर रही 
थी इस सांबांध में 1839 में पोभलदटकल एजेंट जयपुर की अध्यक्षता में एक सांरक्षण सभमनत गदठत की और सती प्रथा 
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ननषेध के भलए मांथन ककया इसके भलए उन्होंने सामन्तो तो और स्थानीय अधधकाररयों को सहयोग लेना उधचत समझा 
। 
 सती प्रथा में सुधार के प्रयास  

1844 मैं जयपुर सांरक्षक सभमनत ने एक सती प्रथा उन्मूलन हेतु एक ववधेयक पाररत ककया यह प्रथम ववधायक 
यह प्रथम कानूनी प्रयास था जजसका समथयन नहीां तो ववरोध र्ी नहीां हुआ अतः इससे उत्सादहत होकर ए.जी.जी ने 
उदयपुर जोधपुर बीकानेर भसरोही बाांसवाड़ा धौलपुर जैसलमेर बूांदी कोटा और झालावाड़ में जस्थत पोभलदटकल एजेंट को 
ननदेश ददए कक वह अपने व्यजक्तगत प्रर्ाव का उपयोग करते हुए शासको से सती प्रथा के उन्मूलन हेतु ननयम पाररत 
करने का प्रयास करें यह प्रयास कई ररयासतों में सिल रहा डूांगरपुर बाांसवाड़ा प्रतापगढ़ में 1846 में सती प्रथा को ववधध 
समम्त नहीां माना इस क्म में 1848 में कोटा और जोधपुर में र्ी और 1860 में अनेक प्रयासों के बाद मेवाड़ में सती 
प्रथा उन्मूलन हेतु कानून बनाए गए इस कानून का उल्लांघन करने पर जुमायना वसूल करने की व्यवस्था की गई और 
चाल्सय वुड ने कुरीनतयों को रोकने के प्रयासों को प्रर्ावहीन मानते हुए एजीजी राजपूताना को गस्ती पत्र र्ेजकर ननदेश 
ददया की कुरीनतयों को रोकने के भलए जुमारने की अपेक्षा बांदी बनाने जैसे कठोर ननयम लागू ककया। अतः 1861 में 
ब्रिदटश अधधकाररयों ने शासको को कई नए कठोर ननयम लागू करने की सूचना दी जजसके अनुसार सती सांबांधधत सूचना 
भमलने पर करावास का दांड ददया जा सकता है जमाने के साथ शासक पद से हटाने और उसे गाांव का खालसा ददया जा 
सकता है । इसी प्रयास में दयानांद सरस्वती का राजस्थान आगमन हुआ उन्होंने सती प्रथा को अनुधचत  एवम ्अमानवीय 
मानते हुए ननांदनीय कृत्य बताया और उन्होंने इसका ववरोध ककया और समाज को नई ददशा प्रदान की। 
2 कन्या वध  

19वीां शताब्दी का राजपूताना में यदा कदा कन्या वध की  प्रथा एक अभर्शाप थी कनयल जेम्स टॉड दहेज प्रथा 
को इसका एक प्रमुख कारण मानना है दहेज और कन्यावध दोनों समाज की नासूर थे और एक दसूरे से जुडे़ हुए थे। 
कन्या वध उन्मूलन के प्रयास  

कन्या वध को रोकने के भलए अनेक कदम उठाए गए सवयप्रथम मेवाड़ क्षेत्र में कन्या अवध को रोकने के भलए 
महाराणा ने ब्रिदटश एजेंट पर दबाव डालकर कानून बनवाया मेवाड़ों के क्म में र्ी कोटा में कन्या  हत्या ननषेध बनाया 
1839 में जोधपुर महाराजा ने कोड आि रूल्स बनाए । 1844 में जयपुर महाराजा ने कन्या वध अनुधचत घोवषत ककया 
गया यद्यवप बीकानेर में र्ी तो नहीां बनाया लेककन 1839 में गया यात्रा के समय महाराज ने सामांतों को शपथ ददलाएगा 
वह अपने यहाां कन्या वध नहीां होने देंगे और 1888 के बाद कन्या व़ध की घटनाएां लगर्ग समाप्त मानी जाती है। 
 3 अनमेल व बाल वववाह  

छोटी उम्र की कन्याओां का उनसे अधधक बड़ी उम्र के व्यजक्त स ेवववाह कर ददया जाता था इस प्रकार के वववाह 
के पीछे मुख्य कारण आधथयक परेशानी की थी इसमें दासी प्रथा र्ी एक कारण थी इसके अनेक दटुपररणाम थे अनमेल 
वववाह के बाद लड़की अक्सर ववधवा हो जाती थी और उसे पूरा जीवन कदठनाइयों में गुजरना पड़ता था और सामाजजक 
दृजटट से उन्हें ननशा र्ी देखना पड़ता था। ए वयस्क अवस्था के लड़के लड़ककयों का वववाह की को प्रथम सामान्य थी 
जजसे समाज के स्वास््य पर र्ी ववपरीत प्रर्ाव पड़ा। 
अनमेल वववाह व  बाल वववाह उन्मूलन के प्रयास  
अनमेल एवां बाल वववाह जैस ेको प्रथम को प्रनतबांधधत करने के भलए समाज सुधारक स्वामी दयानांद सरस्वती ने आवाज 
उठाई 10 ददसांबर 1903 में अलवर ररयासत में बाल वववाह और अनमोल वववाह को ननषेध कानून बनाया गया और 
राज पररवारों स ेर्ी इसका सख्ती से पालन करवाया गया । 
4 दास प्रथा  
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र्ारत में दास प्रथा प्राचीन काल स ेअजस्तत्व में थी राजपतूाना र्ी इससे अछूता नहीां रहा गया बाद में यह 
व्यवस्था अधधक ववकभसत हुई। राजा के वववाह के अवसर पर दास एवां दासी को र्ेजा जाता था यहाां दासों की सांख्या 
के साथ कुल एवां पररवार की प्रनतटठा का आकलन होने लगा था दास मुख्य चार प्रकार के होते थे । 1 बांधक जो युद्ध 
के अवसर पर बांदी बनाए गए स्त्री और पुरुष । 2 वववाह के अवसर पर दहेज ददए जाने वाले स्त्री पुरुष । 3 स्थानीय 
सेवक सेवेकाएां । 4वांशानुगत सेवक और सेववकाएां थे जो कक स्वामी की अवैध सांतान होते थे उनसे उत्पन्न पुत्र पुत्री 
वषयगत रूप से सेवा करते रहते थे उनके सामाजजक जस्थनत अच्छी नहीां थी और ब्रबना शासक की अनुमनत के भलए वववाह 
नहीां कर सकते थे। 
 5 डाकन प्रथा  

डाकन प्रथा को राजस्थान में एक गांर्ीर को प्रथा थी यह लोगों में अांधववश्वास था 1853 में डाकन प्रथा की 
जानकारी भमलने पर एजीजी राजपूताने ने मानवीय प्रथा को प्रनतबांधधत करने हेतु कानून बनाने के भलए शासको पर 
दबाव बनाया और 1853 में मेवाड़ रेजीमेंट रेजजडेंट  कनयल इडर के परामशय पर मेवाड़ महाराणा जवान भसांह ने डकान 
प्रथा को गैरकानूनी घोवषत ककया । 
 6 जौहर प्रथा  

जौहर प्रताप राजस्थान के मध्यकाल में देखने को भमलती है जौहर प्रथा में मदहलाएां अपने जीववत शरीर को 
अजनन कुां ड के हव अजनन कुां ड के प्रनत समवपयत कर देती है राजस्थान में जौहर प्रथा दो प्रकार की प्रचभलत थे एक जल 
जौहर 2 अजनन जौहर। 
- जल जौहर राजस्थान में प्रथम जल जौहर राजा हम्मीर की पत्नी रांग देवी ने  1301 में ककया  
- अजनन जौहर राजस्थान में प्रथम अजनन जोहार धचत्तौड़ के राजा रतन भसांह की पत्नी पद्मनी ने 1303 मे ककया था। 

 जौहर दहांद ूराजपूत मदहलाओां एवां लड़ककयों द्वारा की जाने वाली प्रथम थी यह प्रथम युद्ध में हर की जस्थनत 
में आक्मण कायों से बचने के भलए की जाती थी जौहर में मदहलाएां जौहर कुां ड में आग लगाकर खुद को उसमें जला 
देती थी जौहर को राजस्थान में साका के नाम स ेर्ी जाना जाता है। जौहर प्रथा को साहस आत्म बभलदान नाररत्व और 
सम्मान की रक्षा का प्रतीक माना जाता है। 
 7 दहेज प्रथा 

 वतयमान में दहेज प्रथा एक गांर्ीर समस्या है ।इसके कारण माता वपता के भलए लड़ककयों का वववाह एक 
अभर्शाप बन गया है। सामान्यतः दहेज उस धन या सांपवत्त को कहते हैं जो वववाह के समय कन्या पक्ष द्वारा वर पक्ष 
को ददया जाता है। िेयरचाइल्ड के अनुसार दहेज वह धन सम्पवत्त है जो वववाह के अवसर पर लड़की माता वपता या 
अन्य ननकट सांबांधधयों द्वारा दी जाती है। मैक्स रेडडन भलखते हैं साधारण तो दहेज वह सांपवत्त है जो एक पुरुष वववाह 
के समय अपनी पत्नी या उसके पररवार से प्राप्त करता है । 
कर्ी कर्ी वर मूल्य एवां दहेज में अांतर ककया जाता है। दहेज लड़की के माता वपता इस स्नेहवश देते हैं ।यह पूवय 
ननधायररत नहीां होता है और कन्या पक्ष के साम्यय पर ननर्यर होता है ।जबकक वर मूल्य वर के व्यजक्तत्व गुण ,भशक्षा 
,व्यवसाय ,कुलीनता तथा पाररवाररक जस्थनत आदद के आधार पर वर पक्ष की ओर से माांगा जाता है  और वववाह से पूवय 
ही तय कर भलया जाता है। 

दहेज का प्रचलन प्राचीनकाल से रहा है िह्म वववाह में वपता वस्त्र एवां आर्ूषणों स ेसुसजजजत कन्या का वववाह 
योनय वर के साथ करता था। रामायण और महार्ारत काल में र्ी दहेज कब प्रचलन था सीता एवां द्रौपदी आदद को 
दहेज में आर्ूषण घोडे़ हीरे जवाहरात एवां अनेक बहुमूल्य वस्तुएां देने का उल्लेख ककया है उस समय दहेज कन्या के 
प्रनत स्नेह के कारण स्वेच्छा से ददया जाता था। दहेज का प्रचलन राजपूत काल में 13 वीां एवां 14 वीां शताब्दी स ेप्रारांर् 
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हुआ और कुलीन पररवार अपनी सामाजजक जस्थनत के अनुसार दहेज की माांग करने लगे। बाद में अन्य लोगों में र्ी 
इसका प्रचलन हुआ। 

र्ारत वषय में इस प्रथा के भलए ववश्व र्र में बदनाम है। यहााँ जन्म से ही लड़ककयों को पराया धन समझा जाता 
है ।उसके पालन पोषण पर र्ी लड़कों से कम ध्यान ददया जाता है। माता ।वपता कन्या को पराया धन समझकर उसके 
साथ उपेक्षापूणय व्यवहार करते हैं लड़की को अपने साथ दहेज नहीां ले जाने पर ससुराल में ताने सुनने पड़ते हैं। साथ ही 
दहेज के कारण लड़ककयों को जलाकर मारा र्ी ददया जाता है। 
दहेज ननरोधक एक्ट 1961 

दहांद ूसमाज में दहेज र्ी र्ीषण समस्या को हल करने के भलए र्ारतीय सांसद ने मई 1961 में दहेज ननरोधक 
अधधननयम पाररत ककया गया। इसके प्रमुख ववशेषताएां इस प्रकार है। 
1 इस अधधननयम में दहेज को इस प्रकार पररर्ावषत ककया गया है वववाह के पहले या बाद में वववाह की एक शतय के 
रूप में एक पक्षी या व्यजक्त द्वारा दसूरे पक्ष को प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से दी गई कोई सर्ी सांपवत्तयाां मलू्यवान वस्तु 
दहेज कहलाएगी। 
2 वववाह के अवसर पर दी जाने वाली बेदटयाां उपहार को दहेज नहीां माना जाएगा। 
3 दहेज लेने व देने तथा इस कायय में मदद करने वाल ेव्यजक्तयों को छह माह के जेल और ₹5000 तक का दांड ददया 
जा सकता है। 
 4 दहेज लेने व देने सांबांधी ककया गया कोई र्ी समझौता गैरकानूनी होगा। 
5 वववाह में र्ेंट दी गई वस्तुओां पर कन्या का अधधकार होगा। 
प्रचलन हुआ। 
6 धारा सात के अनुसार दहेज सांबांधी अपराध की सुनवाई प्रथम शे्रणी का मजजस्रेट ही कर सकता है और ऐसी भशकायत 
भलखखत रूप में एक वषय के अांदर की जानी चादहए। 

इस सांदर्य में एक बात उल्लेखनीय है कक दहेज ननरोधक अधधननयम में उड़ीसा,ब्रबहार, पजश्चम बांगाल, हररयाणा, 
पांजाब,दहमाचल प्रदेश और उत्तर प्रदेश सरकारों ने सांशोधन कर इसे कठोर बना ददया है। उत्तर प्रदेश में 1976 में इस 
अधधननयम में सांशोधन ककया है जजसके अनुसार ववर्ाग के समय कोई र्ी पक्ष ₹5000 स ेअधधक खचय नहीां करेगा 
जजसमें वववाह के उपहार र्ी सजम्मभलत है। अब ब्रबना भशकायत के र्ी पुभलस और प्रथम शे्रणी का मजजस्रेट ऐस ेमामलों 
की ररपोटय तथा जाांच कर सकते हैं। 1984 एवां 1986 में दहेज ननरोधक अधधननयम 1961 में सांशोधन कर इसे और 
कठोर बनाया गया है। दहेज के ववरुद्ध अपराध अब   सांजे्ञय, गैर जमानती है तथा अभर्युक्त को ही यह प्रमाण देना 
होता है कक वह ननदोष है। 

सामाजजक सुधार के प्रयास 
प्रचभलत  कुप्रथाओां को रोकने के भलए दो तरि से प्रयास ककए गए एक सरकारी प्रयास और दसूरा सामाजजक 

प्रयास ।सरकारी प्रयास में समय-समय पर ररयासतों में कानून बनाने के अनतररक्त मेवाड़ में देश दहतेवषणी सर्ा और 
सांपूणय राजपूताना में एजीजी वाल्टर के नेततृ्व में वाल्टर दहतकाररणी सर्ा के माध्यम से कानून बनाए गए। 
 1 देश दहतेवषनी सर्ा  

कर्ी श्यामल दास ने वीर ववनोद में 2 जुलाई 1877 में उदयपुर में स्थावपत देश दहतेवषणी  सर्ा का उल्लखे 
ककया है यह स्वयां इस सांस्था के सदस्य थे यह मेवाड़ ररयासत तक की सभमनत इस सर्ा का उद्देश्य वववाह सांबांधधत 
कदठनाइयों का समाधान करना था इसमें राजपूत ने राजपूतों के वैवादहक कायों पर दो प्रकार से प्रनतबांध लगाए गए थे। 
1 प्रथम वववाह खचय सीभमत करना था । 
2 बहु वववाह ननषेध के ननयम बनाए गये।                                                             
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मेवाड़ की देश दहतेवषणी सर्ा का यह पययटन पल सिल नहीां हो पाया क्योंकक इसमें ब्रिदटश सरकार का पूणय 
सहयोग नहीां भमला था कभमश्नर ररपोटय स ेपता चलता है कक 1886 में मेवाड़ रेजीमेंट द्वारा आग को र्ेजी गई ररपोटय 
में मेवाड़ के देश दहतेश ने सर्ा के ननयमों में कुछ पररवतयन करके अन्य ररयासतों में वववाह प्रथा में सुधार सांबांधधत 
कदम उठाए हैं इस प्रकार सामाजजक सुधार से सांबांधधत ररयासत का पहला सिल कम था बाद में मेवाड़ की तजय पर 
अन्य ररयासतों ने र्ी दहतेशानी सर्ा बनाई गई। 
2 वाल्टर कृत दहतकाररणी सर्ा 

 1887 ईस्वी में वाल्टर राजपूताना का एजीजी ननयुक्त हुआ उसने अक्टूबर 1887 में ररयासतों में ननयुक्त 
पोभलदटकल एजेंट को राजपूत के वववाह खचे पर ननयम बनाने के भलए पररपत्र भलखा 10 माचय 1888 को अजमेर में 
र्रतपुर धौलपुर बाांसवाड़ा को छोड़कर कल 41 प्रनतननधधयों ने र्ाग भलया सम्मेलन में लड़के और लड़ककयों के वववाह 
की आयु ननजश्चत करने और मतृ्यु र्ोज पर खचय को ननयांब्रत्रत करने की प्रस्ताव रखे गए जनवरी 1889 में वाल्टर ने 
दसूरा सम्मेलन आयोजजत ककया जजसमें पुराने सदस्यों में से केवल 20 सदस्य आए इस सम्मेलन में इस कमेटी का 
नाम वाल्टर कृत राजपूत दहतकाररणी सर्ा रखा गया एक सप्ताह के सम्मेलन में आांकड़ों सदहत सुधारो की प्रगनत 
सांबांधधत ररपोटय तैयार की गई और प्रनतवषय सम्मेलन के आयोजन की व्यवस्था की इसमें सधुार कायों का आकलन करके 
प्रशासननक ररपोटय के भलए र्ेजा जाए 1936 के वाल्टर सर्ा र्ांग कर दी गई। 
 1889 से 1938 के मध्य वॉल्टर सर्ा के मुख्य कायय ननम्न थे  

1 बहु वववाह प्रथा पूणयता समाप्त कर दी जाए 2 वववाह आयु ननजश्चत कर दी गई लड़की कम से कम 14 वषय 
और लड़का काम से कम 18 वषय का होना चादहए 3 टीके का आशय लड़की के वपता पक्ष की ओर से र्ेजे गए उपहार 
से हैं रीत का तात्पयय लड़के के वपता पक्ष की ओर से र्ेजे गए उपहार से हैं वववाह के समय प्रचभलत उक्त टीका और 
रीत प्रथा पर पूणयतया प्रनतबांध लगा ददए गए थे। 

 आधुननक राजस्थान में ऐसे सामाजजक ननयमों का गठन ककया गया जजसमें को प्रथाओां का यदद अांत में होता 
हो तो उसमें कमी अवश्य आई है वाल्टर कृत दहतकाररणी सर्ा ने अपने काययकाल में सुधार सांबांधधत अनेक कदम उठाए 
हैं लेककन यह नौकरशाही व्यवस्था मात्र बनकर रह गई है। सामाजजक को प्रथम को रोकने के भलए सामाजजक वेतन में 
महत्वपूणय रहे हैं स्वामी वववेकानांद की 1891 में यात्रा से नई जागनृत आई जजसके पररणाम स्वरुप धमय से जुड़कर जो 
को प्रथाएां प्रचभलत हो गई थी उन्हें तकय  के आधार पर समझकर लोगों ने मानने से इनकार कर ददया राजपूताना में 
सवायधधक प्रर्ाव दरण सरस्वती और उनके आयय समाज सांगठन का पद दयानांद स्वामी एक सांत थे जो ईश्वर और 
आध्याजत्मकता के साथ-साथ सामाशजजक जीवन में व्यजक्त के अजस्तत्व और उसके उत्तरदानयत्व को समझने का वववेक 
लोगों स ेववकभसत कर पाए उन्होंने वाद वववादऔर गोजटठयों को प्रोत्सादहत ककया जजससे समाज में ताककय क शजक्त का 
ववकास हो सके उन्होंने मदहलाओां की भशक्षा पर बोल ददया जजससे र्ी अपने साथ होने वाले अन्य स ेलड़ सके उन्होंने 
जानत प्रथा छुआछूत बाल वववाह अननल वववाह का ववरोध ककया तथा ववद्रोह वववाह का समथयन ककया एवां राटरीय 
र्ावनाओां को प्रोत्सादहत ककया स्वामी दयानांद सरस्वती ने अपने सामाजजक चेतना अभर्यान में शासन और कुलीन वगय 
की र्ूभमका पर ववशेष बल ददया जजससे कक आमजन को समाज सुधार के भलए सांगदठत रूप से कायय करने हेतु आयय 
समाज और परोपकाररणी सर्ा के सदस्य र्ी सकक्य हुए थे । 

ननटकषय  
सामाजजक कुप्रथाओां के उपरोक्त सवेक्षण से पता चलता है कक हाल के समय में अधधकाांश पजश्चमी और पजश्चमी 

सभ्यताओां ने इनको प्रथाओां का प्रचलन कािी कम था लेककन वतयमान समय में इनको प्रथाओां में तेजी से कमी आने 
लगी समाज सुधारक और धचककत्सा कर में लांबे समय से उनके बुरे पररणामों की ओर इशारा करते रहे हैं भशक्षा जो अब 
मदहलाओां की बड़ी सांख्या में भमलने शुरू हो गई है वह इनको प्रथाओां के भलए घातक साब्रबत हो रही है पहली नजर में 
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तो यह अजीब लग रहा था भशक्षा की क्ाांनत और लोगों की जागरूकता को देखते हुए वतयमान समय में मदहलाओां को हर 
प्रकार की सुववधा प्राप्त प्राप्त हो रही है जजसे कक उनका ववकास हो सके सरकार के द्वारा मदहलाओां के प्रोत्साहन के 
भलए ववभर्न्न प्रकार की सरकारी योजनाएां चलाई जा रही है । जजसस ेकक वह अपना अच्छा जीवन यापन कर सके और 
उन्हें आगे बढ़ाने की प्रेरणा र्ी भमलती रहे। सरकार द्वारा मदहलाओां को राजनीनत के सीटों में र्ी आरक्षण की व्यवस्था 
की गई है जजससे कक वह सावयजननक रूप से  आगे बढ़ाने के भलए प्रेररत ककया जाए इससे अनुमान लगाया जाता है कक 
एक पीढ़ी के बाद सर्ी को कुप्रथाओां को दहांद ूसमाज से पूणयतया समाप्त हो जाएगा । 
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